
Conține L-Triptofan: În cazul administrării de antidepresive, consultați medicul sau terapeutul
înainte de utilizare. După administrarea produsului, capacitatea de a conduce un vehicul poate
fi afectată. Conține melatonină: Timpul de adormire se poate reduce dacă se administrează
1mg de melatonină cu puțin timp înainte de culcare.

Conține: Săruri de magneziu ale acidului citric, L-triptofan, extract de semințe de
Griffonia, extract de flori de Passiflora, bisglicinat de zinc, piridoxal-5‘-fosfat,
glucosamină (6S)-5-metiltetrahidrofolat, melatonină, 5‘-deoxiadenozilcobalamină,
hidroxipropilmetilceluloză (învelișul capsulei).

Mod de utilizare: Se recomandă administrarea a 3 capsule seara, cu o oră înainte
de culcare, însoțită de o cantitate generoasă de apă.

Atenționări: Doza zilnică recomandată nu trebuie depășită. Suplimentele alimentare
nu înlocuiesc o alimentație echilibrată și variată, precum și un stil de viață sănătos.
A se păstra departe de accesul copiilor mici. A se păstra la loc răcoros, uscat și ferit
de lumină. Nu este potrivit pentru femeile însărcinate, care alăptează, adolescenți și
copii. Capsulele trebuie păstrate în ambalajul original bine închis și consumate rapid
după deschidere.
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Producător: Life Prevent GmbH, Olbrichtstrasse 16, Weinheim, Germania 
Distribuitor: SC Life Prevent Supplements SRL, Bd. 21 Decembrie 1989, Nr.
148, Ap. 42, Cluj-Napoca, Jud. Cluj, România
Website: www.lifeprevent.ro

Notificat la CRSP Cluj: __/____/___
Lot/ A se consuma înainte de sfârșitul
(LL/AAAA): a se vedea ambalajul

* % VNR = Valoarea Nutrițională de Referință pentru aportul zilnic, conform
Regulamentul (UE) nr. 1169/2011 
** nu a fost stabilit VNR.

 Vitaminele B6 și B12 susțin metabolismul energetic, echilibrul psihic și funcționarea optimă a
sistemului nervos. Zincul sprijină performanțele cognitive, în timp ce magneziul contribuie la
sănătatea musculară. Melatonina ajută la scurtarea duratei necesare pentru a adormi.
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Supliment alimentar
Flacon cu 90 Capsule

Greutate netă: 48 g ℮

PRODUS VEGAN FĂRĂ GLUTEN FĂRĂ LACTOZĂ

Compoziție 3 capsule/zi % VNR*
L-Triptofan 
Extract de semințe de Griffonia
Magneziu
Extract de flori de Passiflora
 - din care Flavonoide
Vitamina B6
Zinc
Melatonină
Acid Folic 
Vitamina B12

 375 mg
333 mg

93,75 mg
50 mg

2 mg
12,6 mg

8 mg
1 mg

600 μg
100 μg

**
**
25
**

900
 80
 **

300
4000
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